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GASTA LA MITAD ¡Y DISFRUTA EL DOBLE!
La implantación de dispositivos de uso eficiente del agua
en los hogares proporciona más confort y economía.

¿Cuánto puedes ahorrar en tu hogar?
Uso Consumo TECNOLOGÍA Consumo racional
habitual (litros/hab./día) INTRODUCIDA (litros/hab./día)

Inodoro 50 Interruptor de descarga 20

Grifería 36 Perlizador 24

Ducha 45 Ducha economizadora 30

Lavadora 22 Lavadora nueva 19

Lavavajillas 3,3 Lavavajillas nuevo 2

Otros 8 Hábitos eficientes 5

Fugas 1,7 Evitarlas 0

TOTAL LITROS 166 TOTAL LITROS 100

Un hogar de 3-4 personas puede ahorrar más de
50.000 litros al año y más de 25.000 pta. en agua y
energía.

Un hogar eficiente 
con el uso del agua
S Usa los tapones del lavabo y del fregadero

S Usa la ducha, en lugar del baño

S Usa la lavadora y el lavavajillas sólo cuando
estén llenos

S Tiene instalados dispositivos economizadores

S Tiene grifería monomando o de corte rápido

S Tiene interrupción de descarga en la cisterna

S Aprovecha para las plantas el agua usada en
la preparación de alimentos

S Usa detergentes ecológicos

S Friega el suelo con medio cubo de agua

S No usa el inodoro como cubo de basura

S Educa a los jóvenes en el respeto a la
naturaleza y el uso responsable del agua.

La reducción significativa y permanente del derroche
de agua en las ciudades asegura su calidad para uso
potable, amplía el margen de maniobra en periodos
de sequía y reduce cuantiosamente los costos econó-
micos y medioambientales ocasionados por los núcleos
urbanos.

WWF/Adena, a través de su innovador proyecto: 
“Alcobendas, ciudad del agua para el siglo 21”, pro-
pone un modelo integrado de medidas tecnológicas,
legislativas y educativas que mejora la calidad de vida
en las urbes y el respeto por el recurso más valioso
del planeta.

El proyecto ha cautivado la atención de todos los agen-
tes sociales, institucionales y económicos de Alcoben-
das, pero…

TU PARTICIPACIÓN 
ES LA PIEZA MÁS IMPORTANTE.

Solicita más información o visítanos. Estamos en:

Casa del Agua
Pablo Serrano 2 BIS

28100 ALCOBENDAS
Tel. 91 616 45 84

WWF/Adena
Santa Engracia 6, 2 Izda

28010 MADRID
Tel. 91 308 23 09/10

ECONOMIZADORES DEL AGUA



A Q U Í  B E B E M O S  T O D O S

Ahora que ya somos 6.000 millones de ha-
bitantes en el planeta, conviene recordar
que 1.500 millones de personas carecen
de agua potable y 2.000 millones no tienen
red de alcantarillado. ¡Menos del 1% del
agua disponible puede ser empleada para
consumo humano!

Hasta hace pocos años las crecientes ne-
cesidades de agua en las ciudades eran sa-
tisfechas buscando nuevas fuentes, pero
cada vez son más escasas. Por ello, hoy se
hace necesario mejorar el rendimiento de
nuestras redes de suministro y del uso del
recurso, tanto urbano como industrial y
agrario.

La necesidad de disponer de suficiente
agua de calidad respetando el medio am-
biente, ha llevado al diseño de tecnologías
que aumentan el confort y la eficiencia en
su uso.

Ahorrando agua y energía...
Hogar

Tienes a tu alcance duchas y terminales de grifos
que proporcionan notables ahorros de agua y ener-
gía, y con más comodidad de la que imaginas.

DUCHA ECONOMIZADORA
Proporciona un masaje más confortable que las
duchas tradicionales ahorrando hasta un 50% de
agua y energía. Además, resuelven los problemas
de cal, embozamientos y falta de presión.

INTERRUPTOR DE DUCHA
Permite cerrar durante el enjabonado mantenien-
do la temperatura de uso.

PERLIZADOR/REGULADOR DE CAUDAL
Terminal de grifería que proporciona un chorro
grueso y burbujeante. Consigue ahorros del 40% al
60% de agua y energía.

PERLIZADOR GIRATORIO
Con funciones de chorro y ducha, este dispositivo facilita la limpie-
za de la vajilla y la verdura en el fregadero. Ahorra hasta un 40%
de agua y energía.

CISTERNA CON INTERRUPCIÓN DE DESCARGA
Con descarga parcial de 3 litros o total de 6 litros, las nuevas cis-
ternas ahorradoras funcionan eficazmente. Si no desea cambiar la
antigua, puede acoplarle fácilmente un dispositivo de interrupción
de descarga que realiza la misma función.

ELECTRODOMÉSTICOS
Ahora los electrodomésticos son de consumo más reducido y me-
jores prestaciones. Si es hora de renovar apueste por una lavado-
ra de 55 litros/lavado o menos, un lavavajillas de 22 litros/lavado
o menos y una moderna caldera de agua caliente con miniacumu-
lador incorporado.

CONTADOR INDIVIDUAL DE AGUA
Instale un contador individual de agua: la Ley de la Propiedad Hori-
zontal reconoce su derecho a pagar lo justo. Obtenga merecidas
bonificaciones por usar el agua responsablemente.

...CON MAYOR CONFORT
Jardines y Plantas

RIEGO AUTOMÁTICO, GOTEO Y MULTIGOTEO
Las plantas y el jardín se cuidan
mejor con sistemas de control de
tiempo, goteo y multigoteo. Este
último es un sistema de riego
subterráneo con tubo de caucho
poroso que humecta el terreno
de forma constante. La acción
capilar del suelo absorbe el agua

que exuda el tubo. Se evita la evaporación que ocasionan el sol y el
aire. De aplicación en agricultura, campos de fútbol y de golf, par-
ques, jardines, etc., el multigoteo consigue ahorros de agua hasta
del 90%.

CATALIZADORES DE AGUA
Reducen en más de un 20% las
necesidades de riego aumentan-
do la solubilidad de las sales y me-
jorando la humectación del suelo.
Favorecen el crecimiento de las
plantas eliminando los depósitos
minerales que ciegan los poros
de las raíces y manteniendo lim-
pio todo el sistema de riego: tubos, goteros, aspersores, etc.

PISCINA
El uso del cloro en las piscinas está en desuso. Existen nuevas tec-
nologías que mejoran la desinfección y mantienen durante más tiem-
po las condiciones de higiene, con una notable reducción de produc-
tos químicos y un gran ahorro de agua. La instalación de un cobertor
de invierno que tape la piscina mantiene el agua limpia fuera de la
temporada de uso.

ELECTRÓLISIS SALINA
Utiliza sal en concentración de 5
gr/litro —como la lágrima huma-
na— para generar cloro en un ci-
clo cerrado. Se evitan las irrita-
ciones en ojos y piel. El agua se
mantiene útil durante más de cin-
co años, renovándose sólo la per-
dida por evaporación y lavado de filtros.

RAYOS ULTRAVIOLETA (UV)
El agua es desinfectada mediante un sistema de lámparas de radia-
ción UV. Se mejora la desinfección y se mantiene durante más tiem-
po el agua en condiciones sanitarias.


